FEDERACAO DE FUTEBOL 7 DO RIO DE JANEIRO

Protocolo de saude para competicao de Fut 7 nos Jogos Estudantis RJ

- SO poderdo entrar na arena dos jogos os competidores e professores cadastrados.

- Todos passardo por medi¢cdo de temperatura corporal a distdncia (se apresentar temperatura
+ou> que 37,8°C, sera pedido para ir para casa acompanhara possiveis sintomas), higienizacdo
de calcados via tapete sanitizante, checagem de documentos ( RG, CREF, entrega de anamnese
e de ciéncia dos procedimentos de salde durante a permanéncia no local) e verificacdo de uso
de mascaras. Quem ndo atender as medidas, ndo podera permanecer no local.

- Serdo determinadas areas de aquecimento e para permanéncia das equipes do lado de fora
da area de competicao.

- Serdo disponibilizados pontos especificos de distribuicdo de dlcool em gel para todos terem
acesso.

- SO terd acesso ao local de competicdo 1 responsavel por aluno/atleta.

Parte especifica das partidas de Fut 7

- Os alunos/atletas deverdo acessar o local de disputa e aquecimento devidamente
uniformizados e depois de submetido ao procedimento preliminar acima.

- Todos os alunos/atletas que estiverem no banco de reservas, deverdo permanecer de
madscaras.

- Fica proibido o compartilhamento de material desportivo individual, toalhas, garrafas de
hidratacdo, uniformes, calcados, entre outros que se fizer presente para uso exclusivo de algum
atleta/aluno.

- Toda e qualquer comunicagdo com a arbitragem deverad ser realizada dentro da distancia social
desportiva de 3(trés) metros de distancia entre o atleta o membro da equipe de arbitragem.

- Ndo havera troca de lado do banco de reservas.

- No momento da saida da bola, de qualquer espacgo da quadra, e/ou no momento de parada do
jogo em qualquer situagdo, a bola devera ser higienizada por um responsavel da organizacao.

- Se usarem coletes no banco de reservas, somente com numeragao, para assim cada atleta usar
somente o numero que lhe foi concedido no inicio da partida.
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- Até o inicio das disputas desportivas todos os alunos/atletas deverdo permanecer nos locais
destinados a sua equipe usando mascaras, j& os membros da comissdo técnica deverao
permanecer.

- Ao inicio e término das partidas, o(s) alunos/atleta(s) sé podera usar o vestiario para troca de
roupas, se houver condicdes e permissao de uso do espaco. Caso isso ocorra, somente 5 pessoas
ao mesmo tempo.

- Pardgrafo Unico — O uso dos vestidrios para banho sé serad autorizado de acordo com a
liberacdo das autoridades publicas de acordo com a flexibilizagcdo e reabertura das atividades;
ndo havendo autorizacdo os alunos/atletas e arbitros deverdo retornar para casa sem banho.

- Todos os arbitros e agentes da comissdo organizadora estardo munidos de mdscara e alcool
em gel.
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