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Protocolo de satde para competiciao de Natagao
Jogos Estudantis RJ

e SO poderdao entrar no local de competicdo os competidores e treinadores
cadastrados.

e Todos passarao por medicao de temperatura corporal a distancia (se apresentar
temperatura +ou> que 37,8°C, sera solicitado que retorne a casa e acompanhe os
possiveis sintomas), higienizacao de calcados via tapete sanitizante, checagem de
documentos ( RG, CREF, entrega de anamnese e de ciéncia dos procedimentos de
saude durante a permanéncia no local) e verificacdo de uso de mascaras. Quem nao
atender as medidas, nao podera permanecer no local.

e Serdao determinadas areas de aguecimento e para permanéncia das equipes do lado
de fora da area de competicao.

e Serao disponibilizados pontos especificos de distribuicdo de alcool em gel para
todos terem acesso.
Parte especifica das provas de Natac¢ao

e Os alunos/atletas deverdo acessar o local de disputa e aquecimento devidamente
uniformizados e depois de submetido ao procedimento preliminar acima.

¢ Os blocos de partida serao higienizados a cada prova, durante toda a competicao.

e Todos os arbitros e agentes da comissao organizadora estarao munidos de mascara
e alcool em gel.

e Fica proibido o compartilhamento de material desportivo individual, toalhas,
garrafas de hidratagao, uniformes, calgcados, entre outros que se fizer presente para
uso exclusivo de algum atleta/aluno ou praticante.

e Toda e qualquer comunicacao com a arbitragem devera ser realizada dentro da
distancia social desportiva de 3(trés) metros de distancia entre o atleta o membro da
equipe de arbitragem.
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e Serd obrigatério, em toda a area de competicao, a utilizacdo de mascard para todos
os envolvidos.

e O aluno/atleta s6 deixara de utilizar a mascara no momento de acessar do bloco de
partida.

e Cada arbitro tera seu material de trabalho individual, ndo sera permitido
compartilhamento.

e As medalhas de premiacgao serao higienizadas antes da entrega

e A premiagao sera realizada respeitando o distanciamento de 2m entre os atletas e
a medalha sera entregue por uma Unica pessoa.

Rio de Janeiro, 13 de outubro de 2020.
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